Raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i efektów jego realizacji za 2024 rok

I. PODSTAWA PRAWNA 
Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniem narkomanii należy do zadań własnych gminy, które reguluje ustawa z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151). Realizacja powyższych zadań prowadzona była na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2024-2025 uchwalonego Uchwałą Nr XLIII/342/23 Rady Miejskiej w Lipsku z dnia 11 grudnia 2023r.
Zgodnie z art. 41 ust. 2b w/w ustawy Burmistrz sporządza raport z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego realizacji, który przedkłada radzie gminy 
w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport. 
II. CELE I ADRESACI PROGRAMU
Głównym celem Programu jest stworzenie spójnego systemu działań profilaktycznych zmierzających do zapobiegania powstawaniu nowych problemów oraz zmniejszeniu skali problemów już istniejących, poprzez zwiększenie świadomości społecznej w zakresie problematyki uzależnień, wspieranie działań edukacyjnych oraz przeciwdziałanie przemocy.   

Program adresowany jest do całej społeczności mieszkańców gminy, ze szczególnym uwzględnieniem osób uzależnionych od alkoholu,  osób współuzależnionych, do osób z grup ryzyka, do dzieci i młodzieży, osób uzależnionych od środków psychoaktywnych, rodzin osób dotkniętych problemem narkomanii oraz przedstawicieli służb, instytucji i organizacji pozarządowych działających na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień. 

III. WYKONANIE I EFEKTY REAZLIZACJI PROGRAMU

Głównym zadaniem Programu jest stworzenie warunków służących zmniejszaniu szkód społecznych i ekonomicznych związanych z używaniem oraz nadużywaniem alkoholu, narkotyków, zjawiskiem przemocy, a także zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu społecznemu uzależnionych i współuzależnionych mieszkańców gminy. Realizując Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2024 r. podjęto następujące działania: 
1. W celu zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych, współuzależnionych, ofiar i sprawców przemocy w Punkcie  Konsultacyjnym w Lipsku, dyżury pełni Starszy Instruktor Terapii Uzależnień oraz psycholog. 
Zgodnie z przedstawionym sprawozdaniem z realizacji świadczeń w Punkcie Konsultacyjnym w Lipsku w roku 2024 instruktor terapii uzależnień udzielił 237 porad indywidualnych, w tym:

-     porad osobom uzależnionym – 86,

-     porad osobom pijącym szkodliwie - 41,

-     porad osobom współuzależnionym - 83,  

-     porad sprawcom przemocy - 5,

-     porad ofiarom przemocy - 10,

-     porad DDA i dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym - 12. 
Psycholog pełnił dyżur w Punkcie Konsultacyjnych w Lipsku w ilości 26 godzin 
w miesiącu, łącznie 312 godzin. Ilość osób korzystających ze świadczeń z zakresu pomocy psychologicznej: 22 osoby uzależnione, 30 osób współuzależnionych, 41 osób doznających przemocy i 4 sprawców przemocy. 
Na funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w Lipsku przeznaczono  
kwotę 77.753,40 zł, na którą składa się: wynagrodzenie Starszego Instruktora Terapii Uzależnień – 28.073,40 zł, wynagrodzenie psychologa – 43.680,00 zł, ryczałt za wynajem lokalu – 6.000,00 zł.
2. Zakupiono 45 porad terapii indywidualnej i grupowej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków oraz dla członków ich rodzin w Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej ,,Poradni Zdrowia Psychicznego - Poradni Terapii Uzależnień 
i Współuzależnienia” w Augustowie. Koszt 5.850,00 zł. 
3. Rozpowszechniano broszury informacyjno-edukacyjne dotyczące zjawiska przemocy pt. ,,Procedura ,,Niebieskiej Karty” i inne przepisy prawne. Jak mogą mi pomóc ochronić się przed przemocą”. 
4. Przeprowadzono szkolenie terenowe dla sprzedawców napojów alkoholowych. Szkolenie odbyło się w 14 punktach sprzedaży napojów alkoholowych. 
Koszt 1.417,00 zł. 
5. Ogłoszono otwarty konkurs ofert na realizację zadań publicznych 
w 2024 roku w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym. Zadania miały na celu organizację alternatywnych form spędzania czasu wolnego 
z uwzględnieniem elementów programów profilaktycznych dla osób i rodzin zagrożonych problemem alkoholizmu, upowszechnianie przedsięwzięć z zakresu zdrowia, rehabilitacji i uzależnień przez promocję, profilaktykę i aktywne formy spędzania czasu wolnego, propagowanie wiedzy w zakresie profilaktyki zdrowia 
i uzależnień, organizowanie zajęć turystycznych i rekreacyjno-integracyjnych w formie aktywnego wypoczynku-profilaktyka przeciwalkoholowa, propagowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego bez nałogów, zagospodarowanie czasu wolnego 
i promowanie zdrowego stylu życia wśród osób zagrożonych patologią 
i marginalizacją społeczną, pomoc w rehabilitacji społecznej i psychicznej osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin oraz integrację społeczną osób zagrożonych wykluczeniem społecznym.        

W ramach zadania ,,Droga w lepszą przyszłość” zorganizowano 10 dniową kolonię wypoczynkowo-edukacyjną z programem socjoterapeutycznym dla 9 dzieci 
w wieku 9-15 lat z rodzin z problemem alkoholizmu, narkomanii lub przemocy domowej. Koszt zadania 15.000,00 zł
W ramach zadania w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym zostały również zorganizowane dwa wyjazdy na zajęcia terapeutyczno-profilaktyczne do Stadniny Koni w Żarnowie. Koszt zadania 4.963,17 zł. 
6. W Zespole Szkół Samorządowych w Lipsku przeprowadzono warsztaty profilaktyczne dla uczniów klas VI oraz VIII. W zajęciach wzięło udział około 59 uczniów, koszt zakupu 1.200,00 zł. 
7. W Zespole Szkół Samorządowych w Lipsku w ramach profilaktyki przeciwdziałania alkoholizmowi organizowano konkursy, programy i akcje wychowawczo-profilaktyczne, spektakle, warsztaty profilaktyczne oraz zakupiono pomoce dydaktyczne. Wydatki Zespołu Szkół Samorządowych w Lipku na działania związane z profilaktyką przeciwdziałania alkoholizmowi wyniosły 6.981,98 zł. 
	Lp.
	Program
	Działania



	Profilaktyka alkoholizmu



	1.
	Spektakle profilaktyczne 
	Filharmonia – audycje muzyczne dla klas/ grup 5latki, „0”,I-III, IV-VIII.

Zajęcia profilaktyczne „Mosty zamiast murów”.

	3.
	Konkursy – materiały i nagrody
	Akcja charytatywna „Mały może więcej”.

Realizacja programu „Dziel się uśmiecham”.

Patron mojej szkoły – konkurs plastyczny.

Festiwal Piosenki Patriotycznej.

	4.
	Pomoce dydaktyczne do zajęć profilaktycznych 
	Zakup książek do zajęć prowadzonych przez wychowawców w klasach o tematyce takiej jak: złość, tolerancja, asertywność, akceptacja.

Zakup laptopa do prowadzenia w/w zajęć  profilaktycznych.


DZIAŁALNOŚĆ MIEJSKO-GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W LIPSKU
W 2024 r. Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lipsku odbyła 12 posiedzeń. Do Komisji wpłynęło 21 wniosków o wszczęcie postępowania wobec osoby nadużywającej alkoholu. Wnioski zostały złożone przez:

- członków rodzin –  4 wnioski,

- Komendę Powiatową Policji w Augustowie Posterunek Policji w Lipsku –  9 wniosków;

- Miejsko-Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Lipsku –  6 wniosków,

- Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Augustowie – 1 wniosek,
- anonimowo – 1 wniosek.  
Na posiedzenia Komisji zapraszano osoby uzależnione oraz członków ich rodzin. Członkowie komisji przeprowadzili rozmowy z 22 osobami uzależnionymi i z 16 członkami rodzin osób uzależnionych. 

Wobec osób zgłoszonych podjęto następujące działania: 

· przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywujące oraz rozmowy na temat szkodliwości napojów alkoholowych oraz wszelkich zagrożeń związanych 
z nadmiernym spożywaniem alkoholu, ilość przeprowadzonych rozmów: 61 (osoby uzależnione), 42 (członkowie rodzin);
· na badanie do biegłych sądowych celem wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazaniu rodzaju i miejsca zakładu leczniczego skierowano 5 osób,

· złożono 5 wniosków do sądu o zobowiązanie do poddania się leczeniu odwykowemu 
w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lipsku po rozpoznaniu w trakcie rozmowy zjawiska przemocy udzielała stosownego wsparcia osobom dotkniętym przemocą i informowała o możliwościach jej powstrzymania, 
o funkcjonowaniu Zespołu Interdyscyplinarnego oraz o procedurze „Niebieskiej Karty”.
Dwóch członków Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lipsku odbyło szklenie pt. ,,Procedura ,,Niebieskiej Karty” w pracy gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych” oraz pt. ,,Strategie pomocy rodzinie z problemem uzależnień oraz przemocy domowej”.  
Komisja opiniowała wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Pozytywnie zaopiniowano:
· 2 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5 % zawartości alkoholu oraz na piwo przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży;
· 1 wniosek o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 4,5 % do 18 % zawartości alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży;
· 1 wniosek o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych powyżej 18 % zawartości alkoholu przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży.
Wysokość środków finansowych wydatkowanych na funkcjonowanie Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lipsku wyniosło łącznie 24.241,20 zł,  
w tym: 22.000,00 zł na wynagrodzenie członków, 580,00 zł na szkolenia, 1661,20 zł na usługi pocztowe. Opłaty za wydanie przez biegłego opinii w przedmiocie stwierdzenia uzależnienia od alkoholu wyniosły 2.591,20 zł. Natomiast opłaty za złożenie wniosku do sądu 
o zobowiązanie osoby uzależnionej do poddania się leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakładzie lecznictwa odwykowego - 634,60 zł. 
PRZECIWDZIAŁANIE NARKOMANII
W 2024 roku do Miejsko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Lipsku nie zgłosiła się żadna osoba ani członek rodziny w związku z podejrzeniem zażywania narkotyków. 
W związku z prowadzeniem profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej 
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii zakupiono materiały informacyjno-edukacyjne (plakaty, broszury) odnośnie przeciwdziałania narkomanii: ,,Narkotyki kradną życie, nie daj się wciągnąć” Dorośli (400 szt.), ,,Profilaktyka z Wiewiórką Sonią” (250 szt.), ,,Nie trać życia, wykorzystaj je dobrze!” (220 szt.). Koszt zakupu 1.855,00 zł.

W Zespole Szkół Samorządowych w Lipsku przeprowadzono warsztaty profilaktyczne, w których udział wzięło około 58 uczniów klas V i VII. Kosz zakupu 1.200,00 zł. 
W ramach przeciwdziałania narkomanii w Zespole Szkół Samorządowych w Lipsku zakupiono materiały, pomoce dydaktyczne oraz audycje muzyczne. Wydatki Zespołu Szkół Samorządowych w Lipsku na przeciwdziałanie narkomanii wyniosły 3.744,10 zł. 
	Profilaktyka narkomanii



	Zakup pomocy dydaktycznych i materiałów
	Zakup ramek do wystawy nt. „Pułapki we współczesnym świecie”.

Zakup materiałów do realizacji programów profilaktycznych: „Trzymaj formę”, „godzina dla Młodych  Głów”, „Bieg po zdrowie”, „Znamię, znam je”.

Zakup gier podłogowych o emocjach .

	Spektakle profilaktyczne
	Audycja muzyczna dla klas IV –VIII.

Zajęcia profilaktyczne „ Razem tworzymy całość”.


Łącznie na przeciwdziałanie narkomanii wydano kwotę 6.799,10 zł.

IV. FINASOWANIE PROGRAMU 
Na realizację w/w zadań przeznaczone były środki uzyskiwane z tytułu wydawanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz środki pochodzące z opłat od napojów alkoholowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml (tzw. małpki). Zgodnie 
z art. 18² ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi dochody z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wykorzystywane będą jedynie na realizację gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i nie mogą być przeznaczone na inne cele. Natomiast zgodnie z 93 ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi gmina przeznacza środki z tzw. „małpek” na działania mające na celu realizację lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu.
Środki finansowe uzyskane w 2024 r. z tytułu wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wyniosły 101.111,52 zł, zaś wydatki na przeciwdziałanie alkoholizmowi 
i narkomanii (łącznie ze środkami z tzw. małpek) 147.431,65 zł . Środki uzyskane w 2024 r. 
z tytułu opłat od napojów alkoholowych o ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml (tzw. małpki) wyniosły 26.164,19 zł, zaś wydatki przeznaczone na realizację lokalnej międzysektorowej polityki przeciwdziałania negatywnym skutkom spożywania alkoholu 42.828,38 zł.  
V. PODSUMOWANIE

Burmistrz Lipska sprawował na bieżąco nadzór nad realizacją Programu i podejmował niezbędne działania zmierzające do osiągnięcia wyznaczonych celów.
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